LABORATORIO AUTOBIOGRAFICO
UNA NUOVA EPISTEMOLOGIA PER LE NUOVE PROFESSIONALITA EDUCATIVE

L’autobiografia ¢ un metodo formativo che permette al soggetto di comprendere il senso del proprio
agire, di ri-conoscersi, di accettarsi e di ri-progettarsi. Il laboratorio costituisce un momento di
applicazione della pratica autobiografica, ponendosi come uno spazio di esperienze narrative per un

esercizio introspettivo sul proprio Sé personale e professionale.

OBIETTIVI FORMATIVI

* Acquisire conoscenze ¢ competenze sull’autobiografia come strumento educativo ed auto-
educativo

* Predisporre setting favorevoli ad una ricostruzione di esperienze autobiografiche formative-
professionali

* Valutare gli esiti conseguiti attraverso le azioni narrative

CONTENUTI

La ricerca autobiografica in educazione; 1’autobiografia come strumento di ricerca, di formazione e
cura di S¢; la memoria autobiografica; le tecniche della ricognizione autobiografica; la produzione

autobiografica: narrazioni, metafore, giochi, immagini.

DESTINATARI
Studenti, laureandi, laureati e professionisti che operano nell’area dei processi educativi

professionali.

DATA E LUOGO DI SVOLGIMENTO
11 laboratorio autobiografico avra luogo nei giorni 7 ¢ 8 maggio 2009, dalle h. 15:00 alle h. 19:00,

presso i locali della scuola media statale Dante Alighieri, via Cagliari, 59 Catania.

Dott.ssa Agata Valenziano

Per informazioni e prenotazioni contattare la dott.ssa Agata Valenziano, agatavale@tiscali.it tel.
328/1524929, oppure la dott.ssa Teresa Garaffo, teresa.garaffo@virgilio.it tel. 3381309012.




