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02/Dicembre/2010  

Piccolo Teatro di Catania 

Via Ciccaglione, 29 

In occasione della Giornata 
Nazionale della Salute Menta-
le,  la CTA  Villa Chiara, con la 
compagnia di PBT “ Teatran-
do “ si  ri –presenta al pubbli-
co  … con un nuovo spettaco-
lo ed un nuovo tema di stimo-
lo per il pubblico presente...Il 
gruppo di Play –back ha scel-
to di lavorare sull’ AMORE  e 
sulla sua  ESSENZA. Buona Vi-
sione ! 

ESSENZE 
D’AMORE 

Compagnia  “Teatrando “ 
CTA  VILLA CHIARA 



 L. CREA : PROF. ASSOCIATO  PSICHIATRIA 
UNIVERSITA ‘ DI CATANIA 

N. COSTA: CONSIGLIERE REGIONALE DI PARITA’ 
T. FEDERICO : CAPO SETTORE SERVIZIO SALUTE 

MENTALE– ASP 3 CATANIA 
F. SELVAGGIO :PRIMARIO COORDINATORE  SERVIZIO 

SALUTE MENTALE ASP 3 DISTRTETTO GRAVINA 
E. ZAPPALA’ : DIRIGENTE PSICHIATRA RESPONSABILE 
U.O . CTA E RIABILITAZIONE ASP 3 CT DISTRETTO 

GRAVINA 
A. SALERNO : PSICHIATRA CTA “ VILLA  CHIARA” 

Essenze d’Amore è il nostro spettaco-
lo ...una fusione di Essenze e di Amo-
re...è il risultato di storie , di apparte-
nenze, di rifugi, di profumi, di suoni, di 
parole in versi….di movenze… 

Vi invitiamo ad Esserci ...non per  esse-
re spettatori di una performance ma per 
vivere la realtà di uno spettacolo di Play 
–back theatre,  ricordando le parole di 
Jonatan Fox  e della moglie Jo Salas, ide-
atori  del  PBT: 

ESSENZE    D’AMORE 

L’AMORE obbedisce alla legge del 
cuore e il cuore appartiene soltanto 
all’uomo. Quando dirai nulla, sarà tutto. 
… quando tutto , sarà nulla… Quando 
dirai pazzia, sarà sogno o sanità. 
“L’amore è uno status che ci riporta 
ad avere diritti e doveri: …….al di-
ritto ad amare si contrappone il dove-
re di amare  

.L’AMORE non esiste è un Sogno ed 

 Io una volta L’ho sognato….! ….l’Amore 

 è una Giurisprudenza ...un  obbligo , 

 una costrizione…  

ed Io devo amare per forza…! 

L’Essenza è la sostanza. E’ il fon-
damento di ciò che realmente è, ovve-
ro, ciò per cui una certa cosa è 
quello che è, e non un'altra cosa. E’ il 
nucleo fondamentale e immutabile 
di una certa cosa, contrapposta alle 
affezioni o accidenti, che sono In -
Essenziali.  

 

Noi tutti siamo narratori di storie, ab-
biamo bisogno di storie per la nostra 
salute emotiva e per dare un senso alla 
nostra collocazione nel mondo. 
 
Nel Playback Theatre il nostro compito 
è quello di svelare le grazie e il signifi-
cato di ogni esperienza, anche di quelle 
poco chiare o prive di forma quando 
vengono raccontate”  
                        Jo Salas & J. Fox 

Programma 

 h. 17.00   Tavola Rotonda 

La Giornata  Nazionale della Salute  
Mentale: un’  occasione per  Ri- 
Incontrarci 

Moderatore: Dott. Filippo Selvaggio 

 Partecipano: 

Dott. Tommaso Federico, Prof.ssa 
Luciana Crea ,  Prof.ssa Natalina 
Costa, Dott.ssa Emilia Zappalà, 
Dott.  Antonino Salerno  

 

18.30 : Inizio spettacolo  

 


